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DO, 15. SEPTEMBER: VOM SAUGLING ZUM , LOFFELING"
Gesunde Erndhrung in den ersten Lebensjahren.
Mit Birgit Kubelka, Didtologin vom aks gesundheit Vorarlberg. Anmeldung bis 14.09. 22

DO, 20. OKTOBER: SPIELEVERHALTEN
Kinder entdecken die Welt durch Spielen - im Alter von O bis 3 Jahren.
Mit Paula Schallert, Frihférderin vom aks gesundheit Vorarlberg. Anmeldung 19.10. 22

MO, 14. NOVEMBER: ERSTE HILFE FUR BABYS UND KLEINKINDER

Praktische Tipps bei Notfdllen. Mit einer Referent:in vom Osterreichischem Roten Kreuz.
Anmeldung bis 11.11. 22

MO, 5. DEZEMBER: AUF DIE PLATZE, FERTIG, SCHLAFEN!

Vom Einschlafen, Durchschlafen und Ausschlafen.
Mit Schlafberaterin nach 1001 Kindernacht Regina Mahr-Nopp. Anmeldung bis 02.12.22

Uber friihzeitige Anmeldungen freuen wir uns, da die Teilnehmer:innenzahl begrenzt ist.
Wir treffen uns jeweils von 14:30 bis 16:30 Uhr im Familienzentrum, Hochsterstrae 30,
Dornbirn. Inre Kinder betreuen wir gerne. Anmeldung unter: T 05572/200262 oder
E-Mail an: info@netzwerk-familie.at

Wir freuen uns auf dein/euer Kommen!




