Vorarlberg —-—
Wenn Eltern-Kind-Kontakte

Was ist die
Besuchsbegieitung

Angebot

- Bei Problemen mit der
Umsetzung von Besuchskon-
takten

—-Wenn nur seltene oder keine
Kontakte zwischen Kind
und besuchsberechtigtem
Elternteil bestehen

- Bei Schwierigkeiten bei der
Ubergabe oder Ubernahme
des Kindes

- Zum Schutz des Kindas bei
etwaigen Befiirchtungen
eines Elternteils

Ziele

- Das Zustandekommen
von begleiteten Besuchs-
kontakten fiir Kinder in
Trennungssituationen und
ihre besuchsberechtigten
Elternteile

- Besuchskontakte in kind-
gerechter und unbeiasteter
Umgebung mit fachlicher
Begleitung

- Unterstiitzung der Eltern,
eine eigenverantwortliche
Regelung im Umgang rmit
ihrem Kind zu finden und
umzusetzen

Offnungszeiten

Samstags von 9 bis 17 Uhr

wochentlich in Bregenz,

alle zwei Wochen in Feldkirch

- Besuchsbegleitung Bregenz:
Tagesheimstdtte
Mariahilfstrafte 54b, Bregenz

- Besuchshegleitung Feldkirch:
Kindertagesbetreuung
SchillerstraBe 8, Feldkirch

Eine vorherige Terminver-
einbarung bei Gabriele
Rohrmeister ist sowohl fir
die Besuchsbegleitungin
Bregenz als auch in Feldkirch
unter der Telefonnummer
0650/7732222 oder per E-Mait
an grohrmeister@voki.at
notwendig.

INTERVIEW. Ihr Job
ist es, den Kontakt
zwischen getrennt
lebenden Elternteilen
und ihren Kindern

zu ermoéglichen. Ga-
briele Rohrmeisterim
Gesprach.

Von Punja Gachowetz
dunja.gachowetz@neueat

rau Rohrmeister, wer kann ei-
Fgentlich Besuchsbegleitung in
Anspruch nehmen?
Gabriele Rohrmelster: Der weit-
aus liberwiegende Teil unserer
Klientinnen und Klienten wird
uns {iber die Bezirksgerichte zu-
gewiesen. Dies erfolgt in Form
eines Beschiusses oder eines
gerichtlichen Vergleiches. Das
heifit, die Eltern haben sich da-
rauf geeinigt, dass sie eine Be-
suchsbegleitung in Anspruch
nehmen. .

Gibt es Falle, in welchen sich Be-

troffene freiwillig fiir dieses Ange-
bot entscheiden?
Rolmaetsiar: Ja, die gibt es auch.
Es ist aber eher selten, dass sich
Eltern eigenstiindig bei uns mel-
den und sich somit einig sind,
dass eine Besuchsbegleitung in
ihrem Fall sinnvoll wire, Es sind
vielleicht zwei oder drei Familien
pro Jahr.

Welches sind Hauptgriinde fiir
die Inanspruchnahme?
Rokrineieter: Die Griinde sind
sehr unterschiedlich. Oft kom-
men Viter und Miitter zu uns,
die ihre Tochter oder ihren Sohn
noch nie gesehen haben. Das ist
gerade bei jiingeren Paaren der
Fall, wenn sich die Eliern noch
vor der Geburt des Kindes tren-
nen. Ist dann der Wunsch da, das
Kind zu sehen, ist dieses viel-
leicht bereits drei oder vier Jahre
alt und der Vater oder die Mutter
eine vollkommen fremde Person.

Wie sieht in so einem Fall das
weltere Vorgehen aus?
Honrmeisier: Manchmal stellt der
Vater oder die Mutter in diesen
Fillen den Antrag auf Kontaktre-
gelung bei Gericht. Meistens ent-
scheidet dann der Richter, dass es
zur Anbahnung des Kontaktes ei-
ne Besuchsbegleitung geben soll,
Der Vorteil davon ist, dass sich
die Eltern an einem neutralen Ort
begegnen und wir jhnen mit Rat
und Tat sowie Tipps zur Seite
stehen kdnnen.

Welches sind weitere Griinde fiir
den Einsatz einer Besuchsbeglei-
tung?

Hohrmelster: Ein anderer Teil un-
serer Klientinnen und Klienten
kommt zu uns, weil es bereits
im Vorfeld Konflikte gegeben
hat oder eine schwierige Tren-
nungs- oder Scheidungssituation
vorliegt. Bevor es das Angebot
der Besuchshegleitung gegeben
hat, haben die Kinder ihre Eltern
oft lange nicht gesehen. Oder die
Situation eskalierte bei der Uber-
gabe der Kinder, weil die Eltern
sich heftig gestritten haben. Mit
der Besuchsbegleitung wurde
ein neutraler Ort geschaffen, wo
trotz einer schwierigen Situati-
on der Kontakt zum Vater oder
auch der Mutter aufrechterhal-
ten werden kann. Denn es gibt
nicht nur Besuchsviiter, sondern
auch Miitter, In den vergangenen

20 Jahren hat hier ein Wandel

stattgefunden: So sprechen die
Richter vermehrt den Vitern die

Kinder zu, wodurch die Miitter

das Kontaktrecht haben. Von
uns werden aber auch Familien
begleitet, in denen ein Elternteil
beispielsweise suchtkrank ist.
Hier ist dann oftmals nicht genii-
gend Vertrauen da, dass sich der
Betroffene hinreichend um das
Kind kiimmern kann.

Auf wessen Initiative und warum
wurde die Besuchsbegleitung ins
Leben gerufen?

Ratrmeiykas: Im Jahr 2004 haben
wir ein entsprechendes Konzept

b

‘ #1._“.{1_\1.-"4;11“ sich Mama und
Papa nicht mehr vertragen,

das Kind'hat ein Recht auf
Kontakt mit beiden Eltern-
tailen

114 Madchen und Buben

aus 82 Familien wurden
wahrend ihrer Treffen mit
dem getrennt lebenden
Elternteil im Jahr 2018 be-
gleitet. Insgesamt wurden an
T3 Besuchstagen in beiden
Einrichtungen 1435 Begleit-
stunden geleitet.

entwickelt. Grund dafiir war, dass
das Team vom ambulanten Fami-
liendienst in Bregenz immer wie-
der schwierige Besuchskontakte
zwischen Eltern und Kindern
begleitet hat. Die Auftrige kamen
von der Kinder- und Jugendhilfe,

Was passierte mit diesem Kon-
zept?
Eohrmsister: Mangels Finanzie-
rungsméglichkeiten verschwand
es bis zu einem Besuch des da-
maligen Sozialministers Herbert
Haupt 2005 in der Schublade.
Bei diesem Besuch haben wir
das Konzept vorgestellt, und das
Ministerium hat schlussendlich



zum Problem werden

einen Teil der Finanzierung {iber-

NOIMIMCEIn.

Wie setzt sich die Finanzierung
konkret zusammen?
Rohrmeigize: Die Finanzierung
erfolgt auf der einen Seite iiber
das  Bundessozialministerium
und auf der anderen Seite {iber
das Land Vorarlberg. Fiir die
betroffenen Familien ist die Be-
suchsbegleitung kostenlos. Wir
haben uns dagegen entschieden,
von den Eltern einen Beitrag zu
verlangen.

Wieso?
‘Rohemeister Beziiglich der Kos-
ten flir die Besuchsbegleitung
wurde im Gesetz leider nichts ge-
regelt. Allerdings wurde vonsei-
ten des Sozialministeriums dann

die geftrderte Besuchsbegleitung

geschaffen, Damit haben in erster
Linie armutsgefihrdete und von
sozialer Ausgrenzung bedrohte
besuchsberechtigte  Elternteile
und ihre nicht im selben Haushalt
lebenden Kinder die Moglichkeit,
kostenlose Besuchsbegleitung in
Anspruch zu nehmen.

Hat es dsterreichweit Projekte

gegeben, welche Sie als Vorbild fiir
das Vorarlberger Modell nehmen
konnten?
Rehrmaisien Ja, die gab es. Wih-
rend der Konzepterstellung ha-
ben wir uns einige Besuchscafés
sowohl in Osterreich als auch
in Deutschiand angesehen. So
mussten wir nicht bei null anfan-
gen, sondern konnten auf vorhan-
denes Wissen zuriickgreifen und
auf diesem aufbauen.

GroBeltern haben auch ein Recht
auf Kontakt mitihren Enkelkindern.
Nutzen Omas und Opas dieses An-
gebot?

Bohomaiste: Ganz selten  ist
dies der Fall. Und wenn es ein-
mal vorkommt, dann zeigt unse-

re Erfahrung, dass sich auch die
Grofieltern und Eltern des Kindes
meistens nicht vertragen.

Wie lange kann die Besuchsbe-

gleitung in Anspruch genommen
werden?
Hohrmeisiers  Oft  definieren
bereits die Gerichte, wie lange
die Besuchsbegleitung dauern
soll. Die Anzahl der Termine
schwankt daher sehr. Es kénnen
zehn Treffen vorgesehen sein, die
Begleitung kann sich aber auch
{iber drei oder gar sechs Monate
hinziehen. Wenn es keine Vorga-
be seitens der Gerichte gibt, dann
entscheiden wir gemeinsam mit
den Eltern, wie lange sie das An-
gebot in Anspruch nehmen wol-
len. Da bei uns das Kindswohl im
Mittelpunkt steht, wollen wir die
Begleitung so flexibet als méglich
gestalten. Denn es geht darum,
was das Kind braucht.

Wie alt sind die Kinder der Fami-
lien, welche Besuchsbegleitung in
Anspruch nehmen? )
Eshrmeizien Was wir die vergan-
genen Jahre feststellen konnten,
ist, dass die Kinder immer jlinger
werden.

Wie lauft eine Besuchsbegleitung
ab? -
Rehrmeisteis Uns ist .es wichtig,
dass sich die Eltern nach der ge-
richtlichen Zuweisung eigenstin-
dig bei uns melden. Wir vereinba-
ren dann getrennte Vorgespriche.
Hier ist es uns wichtig, dass wir
Hintergrundwissen erhalten, was
die Vorgeschichte ist. Zu diesem
Gespriich kénnen auch die Kin-
der mitkommen, damit sie die
Riumlichkeiten und die Besuchs-

JManchmal haben die Kinder
ihre Eltern Uiber einen langeren
Zeitraum nicht gesehen."

Gabriele Rohrmeister, Psychologin und
Psychotherapeutin beim Ambuianten
Familiendienst

begleiterinnen  kennenlernen.
Liuft alles nach Plan, vereinbaren
wir. bei diesen Gespriichen die
Termine und erkliren den Eltern,
wie sie sich wverhalten sollen.
Denn das Besuchscafé ist ein kon-
fliktfreier Raum.

Wie viele Familien sind gleichzei-
tig im Besuchscafé anwesend?
falirmeisinre: Meistens sind es
fiinf bis sechs Familien. Die an-
wesenden Besuchsbegleiterinnen
bringen sich nur ein, wenn Fragen
auftauchen oder wenn die Eltern
Hilfe mit den Kindern benétigen.
Beispielsweise wenn ein Papa
nicht weif}, wie er den Siugling
halten soll.

Diirfen die Teilnehmer das Be-
suchscafé verlassen?
Holirmelsier Nein. Die Beglei-
tung findet in den Riumlich-
keiten des Besuchscafés statt. In
Feldkirch haben wir beispielswei-
se einen grofien Garten, der gerne
genutzt werden darf. Manchmal
kommt es aber auch vor, dass wir
nur als Vermittler bei der Uberga-
be auftreten. Dass der Vater oder
die Mutter das Kind bei uns-ab-
holt und es auch wieder dorthin
zuriickbringt.

Ist die Nachfrage nach dem An-

gebot in den vergangenen Jahren
gestiegen?
Rohymaisiee Bis 2015 hatte auch
das ifs ein solches Angebot. Seit
dessen Riickzug spliren wir
schon einen rapiden Anstieg der
Nachfrage. Daher haben wir die
Offnungszeiten in Bregenz geiin-
dert. Dort wird das Besuchscafé
nun jede Woche angeboten.

Sind neben Bregenz und Feldkirch
noch weitere Besuchscafés in Pla-
nung?

Fonraigisiar: Derzeit nicht. Es
ist ein grofler organisatorischer
Aufwand, Fine Uberlegung wiire,

"dass wir auch in Feldkirch die

Besuchsbegleitung wdchentlich
anbieten. Aber das ist noch Zu-
kunftsmusik.



