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3pa8 fiir Kinder, Austausch fiir
Eltern — der Spielbus des Vorarl-
oerger Kinderdorfs braust wie-
der durchs Land und macht im
[uni gleich zwei Mal in Bregenz
Station..

Von Ochs am Berg bis Kettenfin-
gerlis, von Seilzichen bis Tem-
pe!hupfen, von Gummitwist bis
longlieren, Schminken, Malen,
Kneten und mehr: Wihrend die
Kleinen vollauf beschaftigt sind,
naben Eltern Zeit fiir Austausch
ind Beratung. Entsparnt plau-
dern oder sich Rat und Hilfe ho-

ten: Der Spielbus macht’s mog-
tich.

Plausch & Infos

2250 Kilometer legte der bunte
Bus im Vorjahr in ganz Vorarl-
berg zuriick. Fast 2300 Kinder
und 970 Erwachsene waren bei
66 Einsidtzen mit dabei. Das An-

Spielbus on Tour

Am 16. und am 27. Juni gastiert der Spielbus auch in Bregenz

Mannigfaltige und kreative Spielméglichkeiten beim Spielbus -
am 16. und am 27, Juni auch in Bregenz

gebot reiht sich ins Spektrum der
praventiven Mafnahmen des
Vorarlberger Kinderdorfs. ,Fami-
lien, die gerade Hilfe brauchen,

konnen unkompliziert Beratung
und- wichtige Infos iiber Hilfen
im Land erhalten”, erklirt Dani-
ela Wagner-Turken, Leiterin des
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Fachbereichs , Familienimpulse”
des Vorarlberger Kinderdorfs.
Ziel ist es, bedrohlichen Famili-
enkrisen sowie Uberforderung
im Alltag vorzubeugen. ,Aus
dem Plausch mit der Beraterin
vor Ort ergeben sich wichtige
Schritte, um die Entstehung von
problematischen Lebenssituatio-
nen zu verhindern.” Tatkriftige
Unterstiitzung erhilt das Spiel-
bus-Team durch engagierte Schii-
ler, die ihre Freizeit in den Dienst
der puten Sache stellen, Der
Spielbus des Vorarlberger Kin-
derdorfs kann auch fiir Feste und
Veranstaltungen gebucht werden.
Die nichsten Termine in Bregenz:
16. Juni beim Fest des Kindes am-
Kornmarktplatz sowie 27. Juni
auf dem Spielplatz Weiherstrafe,
jeweils von 14.30 bis 17 Uhr, Alle
Spielbus-Termine gibt es auf der
Website : www.vorariberger-kin-
derdorf.at (1j)

Seit 9o Jahren Ihr Reisebegleiter!

Rund 2 Millionen Os-
*9rreicher leiden oft
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Wer miichte nicht die schénste

laubsdomizils erfreuen. Doch vie-
len Utlaubern machen Ubelkeit,
Magenschmerzen, Villegefiihl,
Verstopfung .oder Durchfall ei-
nen Strich durch diese Rechnung
Exotische Speisen und Gewiirze
werden nicht vertragen, man isst
zu fett oder einfach zu viel. Aber

und der Klimawechsel konnen
sich auf den Magen schlagen.

Arzneimittel fiir Thre Reise
Wie sehr unser Wohlbefinden
gerade im Urlaub von einem ge-

Zeit des Jahres in vollen Ziigen |

narischen Kostlichkeiten des Ur- :."°:

auch zu viel Sonne, Aufregung

sunden und funktionierenden

Darm abhingt, ist allgemein be-
kannt. Medikamente gegen Ubel-
keit, Verstopfung, Durchfall und
Co. sollten in der Reiseapotheke

! Vertrauen auch Sie auf be-
i reits 9o Jahre Erfahrung und
i geniefien Sie Ihren Urlaub
! ohne Magenbeschwerden. :

genieflen und sich an den kuli-

GURNOT FISTHRER
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deshalb keinesfalls fehlen. Ideal
ist ein Arzneimittel, welches all
diese Verdauungsbeschwerden
rasch und wirksam bekidmpft,

90 Jahre Bestindigkeit

Rund 331 Millionen Mal wur-
den MONTANA HAUSTROPFEN
bisher bei Beschwerden im
Magen-Darm-Trakt eingenom-
men. Die beachtliche Produkti-
onsmenge von 2.500.000 Liter
spricht eindeutig fiir die Be-
stindigkeit und Wirksamkeit
der MONTANA HAUSTROPFEN

Dr. Gernot Fischer empfiehlt
" Montana Haustropfen.

gus dem Hause Dr. Fischer in
Gratwein. Das Erfolgsgeheim-
nis liegt in der Verbindung von
Tradition und Wissenschaft: Die
Kombination von 7 Heilpflanzen
setzt gleich an mehreren Stellen
an und eriffnet dadurch eine
Vielzahl an Einsatzmoglichkei-
ten bei Beschwerden des Magen-
Darm-Traktes. WERBUNG

Schnelle Hilfe bei Magen-
Darm-Beschwerden.

Pharmonta {2}

WEIT F’R"" INFGS
www.pharmonta.at
Uber Wirkung und mogliche uner-
wiinschte Wirkungen informieren
Gebrauchsinformation, Arzt oder
Apotheker.




