hatte zwar 1747 in einer Testreihe
eine effektive Behandlung mit Zi-
tronensaft gefunden, diese aber

ENEF X2 W

James Cook sollte auch einen Schutz gegen
den gefiirchteten Skorbut finden.

zucker. Reichstein begriindete auch
den Siegeszug des kiinstlichen Vita-
mins. Er verkaufte sein Patent Ende

Philosophieren macht Kinder gliicklich

+~Wertvolle Kinder*:
Pladoyer fiir die Aus-
einandersetzung mit
Fragen, die das Le-
ben stellt.

BREGENZ ,Um cin sinnetfiilltes,
gliickliches Leben fithren zu kon-
nen, brauchen Kinder mehr als die
bestmogliche Schule, eine gute
Zahnprophylaxe und ausreichend
Bewegung”, sagte die Irinsbrucker
Kinderphilosophin Doris Daurer in
der Reihe ,Wertvolle Kinder® des
Vorarlberger Kinderdorfs und ap-
pellierte fiir ,,die Bereitschaft, sich
auf das wertfreie Gesprich mit Kin-
dern einzulassen”.

In die Tiefe tasten

Gibt es ein Leben nach dem Tod?
Was ist Gliick und wer ist ein
Freund? Warum vergeht die Zeit?
Warum gibt es mich? Oder auch:
Warum miissen sich Katzen nicht
die Zihne putzen? Diese sogenann-
ten ,Denkerfragen” haben im Ge-
gensatz zu Wissensfragen mehr als
nur cine einzige giiltige Antwort.
Sie kénnen Ankniipfungspunkt fiir
ein philosophisches Gesprich mit
Kindern sein, und damit mit all
dem, was im Leben passiert und
uns beriihrt.

»Diese Fragen animieren zum
Selber-Denken, zum Lebendig-
Bleiben®, konstatierte Daurer. ,,Im

Verlauf des Sozialisationsprozesses
wird Selberdenken durch Hinter-
herdenken abgeldst.”

Umso wichtiger sei es fiir die

Erwachsenen, in Berithrung zu

bleiben und Kinder dabei zu unter-
stiitzen, iiber jene Fragen nachzu-
denken, die das Leben in uns wach-
ruft. '

Keine Gefiihlsfarben vorgeben

Die Pidagogin und Autorin ermu-
tigte das Publikum, ,Kinder so
wachsen zu lassen, wie sie gedacht
sind, um in ihrem Seibst erbliithen
zu konnen“. Auch dazu kdnne das
Philosophieren mit Kindern bei-
tragen, denn es gebe keine ,,Ober-
hoheit* bei Denkerfragen und bei
Gefiihlen. ,,Es geht darum, wahrzu-

Die Reihe , Wertvolle Kinder” widmete sich
philosophischen Fragen.

nehmen und anzunehmen, was das.

Kind denkt und fiihlt. Wir kénnen
das Selbst der Kinder stirken, wenn
wir uns berithrbar zeigen, statt den
Kindern die Gefiihlsfarben vorzu-
geben®, erliuterte die Piddagogin.
Im Alltag mit Kindern wiirde das
beispielsweise heiffen: ,,Ich glaub’,
dass du traurig bist" anstatt ,,Du
brauchst nicht traurig sein®.

Widerspriiche nicht ausblenden

Wir alle sollten offen und lebendig
bleiben, damit die Fragen des Le-
bens ordentlich und tiefgriindig an
uns rithren konnen. Das bedeute
auch, eine Konfliktbewiltigungs-
kultur vorzuleben und zu zeigen,
dass sich Widerspriichliches ergin-
zenkann.

Kinder nicht nur unter dem Blick-
winkel - des Funktionieren- und
Sich-anpassen-Miissens zu sehen,
fordere Achtsamkeit, Anerkennung
und eine gute Portion Mut und
Freude. ,Nur so konnen sie einen
Beruf ergreifen, der auch ihrem in-
neren Ruf entspricht, und letzilich
ein sinnerfilltes Leben fiihren®,
lautete das Resiimee der Kinder-
philosophin Doris Daurer bei ihrem
Vorarlberg-Besuch.

. DieReihe Wertvolle Kinder”

',;_ ~| geht im Herbst 2018 mit sieben
= = Vortrigen zum Thema ,Wenn Fa-
milien viel zu leisten haben” in.eine neue
Runde. Samtliche Vortrage konnen in der
Vokithek des Vorarlberger Kinderdorfs

nachgeh&rt werden,

genau wirkt, haben Forscher noch | zigiger Spender, dazu zihlen auch
nicht endgiiltig entschlisselt. Die | ehemalige Studenten und Freunde

Entdeckungsreise geht weiter.

.

der NYU.

Das Masernvirus verbreitet sich leicht. Um Ausbriiche zu vermeiden, miissten laut WHO
95 Prozent der Bevdlkerung im allen Alters- und sozialen Gruppen geschiltzt sein.

Masern-Erkrankungen
auf dem Vormarsch

KOPENHAGEN Die Zahl det Ma-
sern-Erkrankungen ist in Europa
immens gestiegen. Wie die Welt-
gesundheitsorganisation (WHQ)
mitteilte, haben sich im ersten
Halbjahr 2018 mehr als 41.000 Kin-
der und Erwachsene mit Masern
infiziert, Mindestens 37 Todesfille
seien erfasst worden. Im gesamten

Jahr 2017 erkrankten 23.927 Men-

schen, 2016 waren es 5273.

. »Nach der niedrigsten Zahl der
Fille im Jahr 2016 erleben wir einen
dramatischen Anstieg von Infek-
tionen und ausgedehnten Ausbrii-
chen®, sagt Zsuzsanna Jakab, WHO-
Regionaldirektorin fiir Europa. Sie
forderte die 53 Mitgliedstaaten der
WHO-Region auf, umfassende

Mafinahmen zu ergreifen, um die
weitere Ausbreitung der Krankheit
zu stoppen. ,Gute Gesundheit fiir
alle beginnt mit der Impfung.”

Mehr als die Hilfte der Masern-
Erkrankungen in diesem Jahr seien
inder Ukraine aufgetreten (23.000),
weil dort im Zuge der Konflikte
Routinen fiir Impfung und Uber-
wachung unterbrochen wurden.
Aber auch in Frankreich, Georgien,
Griechenland, TItalien, Russland
und Serbien habe es mehr als 1000.
Ansteckungen gegeben, heifit es in
dem Bericht. In Osterreich wurden
im ersten Halbjahr 2018 laut WHO
62 Masem-Fille gemeldet worden.
Im ganzen Jahr 2017 registrierte
man 95 Erkrankungen.



