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40 Jahre Kinderdorf Kronhalde

»lraumapédagogische Tage“ zum 40-jéhrigen Jubildum

Zum 40. Geburistag stand im
Vorarlberger Kinderdorf Kron-
halde Traumapidagogik im Fo-
kus. Eine hochkariitig besetzte
Tagung " gab Handwerkszeug
zum Krafttanken und Prisent-
bleiben im Alltagsdschungel.

Aus Anlass seines 40-jihrigen
Jubiliums lud das Vorarlberger
Kinderdorf Kronhalde zu einer
Tagung, die die traumapédagogi-
sche Arbeit mit Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen zum
Schwerpunkt hatte; Die zweitd-
gige Veranstaltung - konzipiert
als Post-Workshop zu den , Tagen
der Neuen Autoritidt“~ war pro-
minent besetzt.

Arbeit im Spannungsfeld

Mit Lydia Hantke und Hans-Joa-
chim Gorges waren international
renommierte Experten auf dem
Gebiet der Traumapadagogik an-
wesend, die die Mitarbeiter des
Kinderdorfs Kronhalde Dbereits
seit drei Jahren auf threm Weg zur
~raumakompetenz“ begleiten.

Voraribs
Kinder
Wi tragen

Die Referenten Flans Joachim Go
leiterin Verena Diirler (Mitte),

rges und Lydia Handtke mit Dorf-

2Wir konnen keine wunderba-
re Welt erschaffen, aber lemen,
Spannung auszuhalten”, meinte
Lydia Hantke zu Beginn der ein-
einhalbtigigen traumapiddagogi-
schen Reise.

Erkenntnisse integriert

Kinder, die nicht bei ihren El-
tern leben konnen, empfinden
das Getrenntsein und die Erfah-
rungen davor ‘haufig als massiv
belastend”, erklirt Verena Dorler,
Leiterin des Kinderdorfs. ,Frii-
he Bindungsstérungen und Ver-
nachldssigung beeinflussen ihr
Verhalten und steuern unbewusst
ihre Reaktionen.” Die Traumapé-
dagogik gebe Werkzeuge an die
Hand und integriere neueste neu-

‘robjologische Erkerminisse.

Zuversicht erhalten

Gemeinsam wurde ein Materi-
alien-Set entwickelt, das Orien-
tierung und Achtsamkeit im All-
tagsdschungel ermoglicht — ein
taugliches Werkzeug zur Bezie-
hungsgestaltung fiir alle, die mit
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Kindern arbeiten und leben. Die
rund 80 Workshop-Teilnehmer
probierten das Set begleitet aus
und legten den vertieften Fokus
darauf, wie es gelingen kann, den
beruflichen Alltag mit traumati-
sierten Menschen zu verkraften,
mit Anforderungen, Aggressio-
nen, Hilflosigkeit und zerstrten
Hoffnungen umzugehen. Auch

~Hischen” und ,Denker” waren
vor Ort und verdeutlichten, wie
wichtig das Zusammenspiel der
unbewussten Handlungen des
~Reptiliengehirns” sowie der re-
flektierten Hirnrinde - ist. Zwei
Tage im Kinderdorf Kronhalde,
um Kraft zu tanken, prisent zu
bleiben und die Zuversicht auf-
recht zu erhalten. (rj)

v.l. AK-Prisident Rudi Kaske
2015 Hildegard Riitzler.

Fir mehr als 450.000 Osterrei-

| cherInnen ist ein Leben ohne

professionelle  Hilfestellung
und Unterstiitzung durch an-
dere nicht vorstellbar. Fiir thr
Wohlergehen sorgen mehr als
100.000 pflegende Angehdri-
ge sowie professionelle Pflege-
rinnen. Thnen allen, die Pflege
und Betreuung leisten — ob
professionelle - Pflegerinnen,
24-Stunden-Betreuerinnen

Pflegerin mit

d Vorarlbergs

Nominieren Sie Ihre/n
,PflegerIn mit Herz*

a

~Pflegerin mit Herz"
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oder. pflegende Angehérige
~ will die Initiative ,Pflegerin
mit Herz" ,Danke“ sagen. No-
minieren auch Sie Thre/n ,Pfle-
gerln mit Herz“ 2016 online
auf www.pflegerin-mit-herz.at
oder auf dem Postweg (Post-
fach 25000/1011 Wien, Kenn-
wort:, PflegerIn mit Herz"}. Alle
Informationen unter

www.pflegerin-mit-herz.at
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