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Jury-Mitglled Herbert Gunz von der Blo-Biickerel freut

slch auf viele Rezepte. FOTO: VN/PAULITSCH

Rezept-Suche fir
Weihnachtsgeback

SCEWARZACH, (VN) Da Vorfreude bekanntlich
die schénste Freude ist, méchten wir Sie
schon jetzt auf die Adventzeit einstimmen.
Denn was gibt es Schoneres als selbstgeba-
ckene Plitzchen und Kekse zur Advent- und
Weihnachtszeit?

Aus diesem Grund. machen sich die VN
auch heuer wieder auf die Suche nach den
besten Rezepten aus der Leserschaft. Verra-
ten Sie uns Ihre ,Weihnachtsbickerei®! Eine

Profi-lury wird die besten Rezepte bewerten |

und fiir das Rezeptheft auswihlen. Auf die
Einsender der verdffentlichten Rezepte war-
ten aitraktive Gewinne wie ein Gutschein im
Wert von 600 Euro vom BergSPA und Hotel
Zamangspitze im Montafon oder ein Jahres-

bedarf Kaffee, zur Verfiigung gestellt von Sut- -

terliity, sowie ein ,,buntes Mehl-Paket von
Vorarlberger Mehl,

Bei der Weihmachtsbickerei sind die Kinder
auch gefragt. Sie sollen ihre Lieblingsrezep-
te einsenden, und zwar solche, die ,kinder-
leicht“ sind und von den Kleinen selbst ge-
backen werden koénnen. Die versffentlichten
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Von pragenden Erlebnissen

Die11. Auflage von ,Wert-
volle Kinder*, die morgen
startet, beschéftigt sich
mit Ubergangen.

SoHw g, (VN-mm) Die Veran-
staltungsreihe ,Wertvolle Kinder“
des Vorarlberger Kinderdorfs hat
sich etabliert, Morgen Mittwoch
startet bereits die 11. Auflage mit
insgesamt sieben Vortrigen, Dies-
mat geht es um einschneidende
Ereignisse wihrend der Kind-
heit. Behandelt werden positive
Erlebnisse wie beispielsweise
der Schuleintritt oder die Geburt
eines Geschwisterchens ebenso
wie traurige Ereignisse, zu denen

-etwa Scheidung, Krankheit, Un-

fall oder Tod zdhlen.

Neve Ideen elnbringen

Als Organisatorin ist Theresia
Sagmeister .stets bemiiht, hier-
zulande noch eher unbekannte
Referentinnen und  Referen-
ten nach Vorarlberg zu bringen,
»Aber nicht, weil es bei uns keine

Egal ob Kindergarten oder Schule: Jeder Schritt hinaus Ist fOr Klnder etwas. das

elner guten Vorbereitung bedarf.

Experten zu den Themen gibe®,
wie sie betont, Vielmehr gehe
es darum, einen Blick iiber den
Tellerrand zu wagen und neue
Ideen hereinzutragen. Der Erfolg
dieser Strategie gibt Theresia Sag-
meister recht. Jede Vortragsreihe
verzeichnet rund 1000 Besucher,

Nur noch einmal schlafen:
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von denen zahlreiche sogar aus
dem siiddeutschen Raum anrei-

.Senm.

~Auflerdemn werden die Refe-

renten im Anschluss an unsere

Veranstaltungen sehr hiufig auch
von anderen Organisationen so-
wie Schulen gebucht, merkt sie

zufrieden an. Die Kosten, die fiir

Wertvolle Kinder auflaufen,

trigt zum Grofiteil das Land.
Morgen geht es im Kinderdorf

‘Kronhalde in Bregenz mit einem

Vortrag von Wilfried Griebel los.
Der Diplom-Psychologe vom
Staatsinstitut fiir Friihpddagogik
in Miinchen erliutert, wie Uber-
ginge gut begleitet werden kon-
nen. Der Wechsel vom Elternhaus
in den Kindergarten oder in die
Schule ist ein wichtiger Schritt
im Leben eines Kindes. Deshalb
sollie er entsprechend gut vorbe-
reitet sein.

Weitere Themen sind: Buben
in der Pubertit, Geburt eines
Geschwisterkindes,  gliickliche
Scheidungskinder, wie Kinder
auf traumatische Situationen re-
agieren, Krankheit und Tod in der
Familie und starke Kinder trotz
schwieriger Lebensumstinde.

I Vortrag am Mittwoch, 24, September,
20 Uhr, Kinderdorf Kronhalde, Eintritt frei,
Anmeldung wird empfohlen: Tet.
05574/4992-54
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