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ire ICS: 198 Klienten
n Angebot

H. Die , Intensive
ubstitution® (ICS)
zehn Jahren von den
wortlichen der Ca-
orarlberg eingefiihrt
n. Anlésslich der
umsfeier berichtete
ireichsleiterin Petra
-Riederer und Stel-
erin Monika Chromy,
iel der Suchtfachstelle
Lebensqualitit der
fenen zu verbessern.
len Worten der Fach-
hsleiterin sollen durch
mische Versorgung,
ation, Beratung und
oten wie Arbeitspro-
en drogenkranken
hen Halt, Struktur
rspektiven aufgezeigt
a. Dazu zihle auch die
aersatztherapie ICS:
3ei 1994 eingefiihrt
n, weil zuvor eine
erung des Suchtver-
s hin zu einem sehr
eichen Konsum mit
chiedlichen Substan-
obachtet worden sei.
s der damals einge-
ene Weg der richtige
igen die Frfahrungen:
benssituation und die
theitliche Verfassung
ienten sei deutlich
sert worden: 198
1und Minner nah-
t den vergangenen
ihren das Angebot in
ach. Fiinf Klienten
nin diesen zehn
. ©Angesichts dieser
gruppe ist dies eine
ze Zahl und zeigt, dass
mire Ziel, nimlich
=ndigung des gesund-
sfihrdenden Konsums
fahr eines tédlichen
ags erreicht wird®,
iert Stellenleiterin
a Chromy. Zwischen-
1konnen 45 Plitze
yten werden.

tassl-Riederer und Monika
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Mehrlings-
geburten
konnen

fiir frisch-
gebackene
Eltern zu
einer Belas-
tungsprobe

werden.
NETZWERK
FAMILIE

Netzwerk Familie:

Fixpunkt der fruhen Hilfe

520 Familien wurden
seit Grindung des
Netzwerk Familie von
dessen Mitarbeitern
unterstiitzt. Hilfe sollte
so frith wie moglich in
Anspruch genommen
werden.

lien, fiir die die Geburt eines

Kindes zur Belastungsprobe
werden kann. Das wissen Chris-
tine Rinner vom Vorarlberger
Kinderdorf und Alexandra
Wucher, (aks gesundheit). Ge-
meinsam leiten die Frauen das
Netzwerk Familie, Die Ausld-
ser flir eine Belastungsprobe
kann beispielsweise die Geburt
von Mehrlingen oder Frithchen
sein. Aber auch eine Erkran-
kung der Kindeseltern oder des
Nachwuchses, sowie fehlende
soziale Netze, Armut oder Job-
verlust kdnnen eine Belastung
fiir die Eltern werden. Das weif}
auch Sonja M. Deren Welt sei

Es sind ganz normale Fami-

nach der Geburt ihres heute
vierjdhrigen Sohnes aus den
Fugen geraten. Was alle erwar-
teten, wollte sich partout nicht
einstellen: das Muttergliick.
Heute ist Sonja Mutter zweier
Kinder. Sie erzihlt: ,Jch war in
einem grofien schwarzen Loch,
unfihig zu handeln.“ Eine auf-
merksame Arztin vermittelte
sie schliefilich an das Team von
Netzwerk Familie. Heute hat
Sonja wieder alles im Griff. Sie
rit jedem, sich sofort Hilfe zu
holen, Denn sie weifs: der Druck
ist hoch, alle Erwartungen zu
erfiillen. ,Man spiirt, dass etwas
nicht stimmt, denkt aber, man
kriegt alles hin.*

Eigeninitiative steigt

Laut Rinner werden Betrof-
fene nicht mehr nur durch bei-
spielsweise niedergelassene
Kinderirzte vermittelt. Thren
Angaben zufolge hat sich die
Zahl der Selbstmelder in den
vergangenen zwei Jahren mas-
siv erhght,

So hitten im vergangenen
Jahr 30 Prozent aller Familien
auf Eigeninitiative Kontakt mit

Netzwerk Familie aufgenom-
men. .

Uber 520 Familien in in-
stabilen Lebenssituationen
konnten seit der Griindung
von Netzwerk Familie unter-
stiitzt und damit die Lebens-
und Gesundheitschancen von
beinahe 1000 Kindern erhdht
werden. ,,So frith wie moglich“
sei das deklarierte Ziel, was
den Zeitpunkt der Kontaktauf-
nahme anbelangt. ,, Dies ist uns
gelungen®, hiilt Alexandra Wu-
cher fest. Nach ihren Worten
sind in 64 Prozent der erreich-
ten Familien die Kinder unter
drei Monate alt.

Als ambitioniertes Priven-
tivprojekt des Vorarlberger
Kinderdorfes, der aks gesund-
heit und der Vorarlberger
Kinder- und Jugendfachiirzte
gestartet, hat sich das Netz-
werk Familie mittlerweile zu
einem Fixpunkt und erste An-
laufstelle der entsprechenden
Angebote etabliert.

Weitere Informationen unter Tel.:
05572/200 262 oder E-Mail info@
netzwerk-familie.at



