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Die 19-jahrige Elena aus Hichst welR sich vor der Karnera in
Szene zu setzen. FOTO: VN/PAULITSCH; STYLING: CHIARA BITSCHNAU
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MITTWOCH, 12. FEBRUAR 2014

VORARLBERGER, UBER DIE MAN SPRICHT. Gerda Gehbauer (62)

Familie mit Extra-Oma

Gerda Gehbauer iber-
nimmt ehrenamtlich
gerne Kinderbetreu-

ungsaufgaben.

FELDKIRCH. (VN-mm) Fiir Elia
(5) und Emanuel (7) ist sie
Oma Gerda, fiir die Eltern der
Buben eine ,Extra-Oma®. Wie
auch immer: Gerda Gehbauer
ist bei der Familie Holzknecht
in Satteins immer willkom-
men. Gefunden haben sie
sich iiber das FamilienEm-
powerment des Vorarlber-
ger Kinderdorfs. Heute, drei
Jahre und viele gemeinsame
Stunden spiter, mochten sie

_einander nicht mehr missen.

»Es war Sympathie auf den
ersten Blick®, erzdhlt Gerda
Gehbauer. Und Sonja Holz-
knecht bestitigt: ,Dass wir
Gerda haben, ist eine echte
Bereicherung.

Mundpropaganda

Uber das FamilienEmpower-
ment kénnen Eltern und
Alleinerziehende . Hilfe im
Alltag bekommen. ,Wenn
eine Anfrage da ist, wird vor
Ort abgeklirt, ob unsere Még-
lichkeiten ausreichen. Ist das
nicht der Fall, vermitteln wir
die Familie an die passende
Stelle”, erklart Isolde Feur-
stein, Koordinatorin fiir die
Bezirke Feldkirch und Blu-
denz. Bei der Rekrutierung
von ehrenamtlichen Helfe-
rinnien und Helfern hat sich
die Mundpropaganda als

- bewihrtes Mittel. erwiesen,
| Auch. Gerda Gehbauer ver-

dankt ihr jetziges Engage-
ment dem Zufall; Nach ihrer
Riickkehr aus Paris, wo die
Keramikerin 20 Jahre gelebt
und gearbeitet hatte, wollte
sie .etwas Ehrenamtliches
tun”, Was genau, wusste sie
nicht. Nur so viel: ,,Es sollte
etwas mit Kindern sein.”

Von einer Freundin, die
in Bregenz dasselbe macht,

Gerda hbauer mit Elia {L.) und Emanuel Holzknecht. Dle Briider genle-

Ben dle Stundan mit Oma Gerda

Die Kinder
" sind mir
schon sehir ans Herz
gewachsen.
GERDA GEHBAUER

erfuhr  Gerda Gehbauer
schliefilich von der Aktion
des Kinderdorfs, Gemeinsam
mit Isolde Feurstein wurde
sondiert, welche Tétigkeit
und welche Familie ihr pas-
sen konnte, Und mit den
Holzknechts aus Satteins war
schnell das Richtige gefun-
den, ,,Da mein Mann und ich
aus Tirol stammen, sehen un-
sete Kinder ihre Grofieltern
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nicht so oft. Deshalb suchten
wir eine Extra-Oma hier im
Land®, schildert Sonja Holz-
knecht die Beweggriinde fiir
diesen Schritt, den sie im Vor-
feld aber mit den eigenen El-
tern und Schwiegereltern be-
sprachen hat. Auch sie waren
dantit einverstander.

Brelgemeinsame Stunden

Heute ist Gerda Gehbauer
ein wertgeschatzter Teil der
Familie Holzknecht, ,Die
Kinder sind mir sehr ans
Hetz gewachsen®, sagt sie
mit spiitbarer Freude in der
Stimme. So steht die sympa-
thische Frau aus Feldkirch je-
den Mittwochnachmittag be-

reit, um drei Stunden mit Elia
und Emanuel zu verbringen.
Meist geht es mit den natur-
verbundenen Buben hinaus
in den Wald. ,,Oder sie helfen
meinem Mann im Garten®,
erzihlt Gerda Gehbauer. Da
sie selbst gerne schwimmt,
gehoren derzeit auch Besu-
che im Hallenbad zur Frei-
zeitgestaltung. An solchen
Tagen nimmt die Extra-Oma
zwecks Unterstiitzung itiren
Mann mit. ,Er gehort auch
schon dazu®, merkt sie an.
»Ja%, meint sie dann weiter,
»wir machen es beide sehr
gerne.“

Was viele an dieser Form
der Unterstiitzung schitzen:
Sie kennt eigentlich keine
zeitlichen Einschrankungen.
Gerda Gehbauer steht der
Familie Holzknecht wihrend
des ganzen Jahres zur Ver-
fiigung. Unabhingig davon,
ob Ferien sind oder nicht.
»Auf diese Weise kénnen wir
die Betreuung ganz flexibel
handhaben®, sagt die jungge-
bliebene Blondine. Da bleibt
fiir die eine wie fiir die andere
Seite noch geniigend eigener
Freiraum,

Normalerweise werden sol-
che Unterstiitzungsverein-
barungen auf ein halbes Jahr
abgeschlossen. Gerda Geh-
bauer und die Familie Holz-
knecht verlirigern immer
gleich um ein Jahr. Es passt
eben fiir alle. Und daran soll
sich, so der iibereinstimmen-
de Wunsch, noch lange mchts
ahdérn,

Zur Person

Gerda Gehbauer

Geboren: 21. September 1951 in
Feldkirch

Wohnort: Feldkirch

Famillenstand: verheiratet

Beruf: Keramikerin

Hobhbys: Tanzen, Schwimmen, Reisen,
Kochen
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