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ie frithen Tage meiner
D Kindheit waren so anders

als heutige Kindertage,
dass es mir manchmal scheint,
als gehorten sie zu einem ande-
ren Leben, zu einer ganz anderen
Zeit. ,Heike Gesellschaft“ nen-
nen es die Kultur-Ethnologen,
wenn sich eine Gesellschaft so
rasch verindert, dass die Kind-
heit der eigenen Kinder vollig
anders ausschaut als jene, die
man selbst erlebt hat. In einer
ykalten Gesellschaft“ dagegen, in
der es praktisch keinen Wandel
gibt, verlduft die Kindheit des
Enkels oder Urenkels genau so
wie jene des Grofvaters oder Ur-
grofivaters.

Es gab vieles nicht. Was war
bei uns so anders? Es gab vieles
nicht, was heute als selbstver-
standlich und unverzichtbar
gilt. In unserem alten Haus in
der Haslachgasse in Miihlebach
stand kein Elektroherd, sondern
ein Herd, in dem man mit Holz
ein Feuer machen musste. Es gab
keine Zentralheizung, nur einen
Kachelofen fiir die Stube. Die
Schlafkammern - wir drei Buben
hatten eine und die beiden Mid-
chen eine - waren im Winter so
kalt, dass der Urin im Nachtha-
fen eine Eisschicht bekam.

In manchen Héusern gab es
kein flieRendes Wasser. Man
musste es beim nichsten Brun-
nen holen. Bei uns gab es ei-
nen einzigen Wasserhahn in der
Waschkiiche, von dort trug man
das Wasser in Kiibeln in die Kii-
che. Wir hatten natiirlich auch
kein Bad, keine Dusche, kein
Spiilklosett. Gebadet wurde ein
Mal in der Woche, am Samstag,
in einem Zuber mit Wasser, das
man in einem grofRen Kessel mit
einem Feuer heiff gemacht hat.
Das Klo war ein Plumpsklo {iber
dem Stall - im Sommer stank es,
im Winter war es eiskalt.

Im Sommer gab es keine
Schuhe. Vom Mai bis in den
Oktober gingen wir barfuf8. Als
ich Ministrant wurde, sagte der
Pfarrer, wir diirften nicht barfufs
ministrieren, sondern miissten
Schuhe mitbringen. Die Kleider
waren selbst gendht und vielfach

»Kindheit(en) in Vorarlberg*, Vorarlberger Kinder-
dorf (Hg.), Bucher-Verlag 2017.

Ab 24. April ist das interessante Buch im Vorarlberger
Kinderdorf und im Buchhandel erhaltlich. In der NEUE
am Sonntag durften vier der Geschichten vorverdffent-
licht werden.
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Franz Josef Kob erzahlt in der Neuerscheinung
,Kindheit(en) in Vorarlberg” iber seine Kinder-

tage, in denen vieles gefehlt hat.

geflickt. Die meisten Hosen und
Hemden bekam ich von meinem
ilteren Bruder. Wir hatten keine
langen Hosen, sondern Striimp-
fe, die man an einem Giirtel
befestigen musste, was ich als
besonders kompliziert und
lastig in Erinnerung habe. Na-
tiirlich war kein Telefon, kein
Fernseher, kein Plattenspieler,
kein Tonband vorhanden. Was
es gab, war ein Radio. Meine
Mutter hérte bei der Hausarbeit
gerne Radio, am liebsten Volks-
musik oder Walzer. Mein Vater
horte das ,Echo der Zeit“ von
Radio Beromiinster. Im ganzen
Haus gab es keine Biicher, keine

-Tageszeitung. Zu meinem Gliick

richtete zu der Zeit Herr Ortner

Franz Josef Kéb, geboren 1951 in

eine Biicherei im Pfarrheim ein,
wo ich meinen groffen Lesehun-
ger stillen konnte.

Eigenanbau. Viele Lebensmittel
- Kartoffeln, Mais (der ,Tiirko“
hieR), Bohnen, Kohlrabi, Blumen-
kohl, Tomaten, Karotten, Salat,
Apfel, Birnen, Beeren, Pflaumen
— kamen aus dem eigenen Garten
beziehungsweise von einem klei-
nen Acker. Das Fleisch kam von
den beiden Schweinen, die im
Herbst vor dem Haus geschlach-
tet wurden. Die wenigen Lebens-
mittel, die gekauft wurden, erhielt
man unverpackt. Deshalb gab es
praktisch keinen Abfall.

Die Eltern mussten unvorstell-
bar hart und viel arbeiten, um die

Zur Person

siebenkopfige Familie iiber die
Runden zu bringen. Vater war
Fabriksarbeiter bei . M. Him-
merle. Er arbeitete als Aufwinder
im Akkord - in einem grofien
Saal im Steinebach bei einem
ohrenbetiubenden Lirm. Die ei-
ne Woche Frithschicht von fiinf
Uhr friih bis ein Uhr mittags, die
andere Woche Spitschicht von
ein Uhr mittags bis nachts um
zehn. Wenn er nicht in der Fabrik
war, arbeitete er im Freien: im
Wald, um das Holz fiir Herd und
Ofen zu machen, auf dem Acker,
um Gemiise zu pflanzen, auf der
Wiese, um zu heuen.

Urlaub als Freizeit gab es nicht.
Der ganze Urlaub wurde ge-
braucht fiir die Feld-, Wald- und

diger Erwachsenenbildner sowie Orga-

Sonntag, 23. April 2017

Vorarlberg |

Dornbirn, war nach dem Studium der
Wirtschaftspadagogik an der Wirt-
schaftsuniversitat Wien von 1975 bis
2009 Kultur- und Wissenschaftsredak-
teur im ORF-Landesstudio Vorarlberg.
Seit 2010 ist er freier und selbststan-

nisator der Reihe ,Wissen firs Leben"

in der Arbeiterkammer Vorarlberg. Seit
1993 ist er im Vorstand des Vorarlberger
Kinderdorfs, seit 2013 als Prasident. Er
ist verheiratet, Vater von zwei erwach-

senen Kindern und lebt in Dornbirn.

Heuarbeit. Als Vater nach dem
Tod seiner Mutter das alte Haus
iibernahm und seine Geschwis-
ter auszahlen musste, arbeitete
er neben der Acht-Stunden-
Schicht in der Fabrik noch sechs
bis sieben Stunden an einer

ebenfalls ohrenbetiubenden
Stanze in einer Schlosserei. Wie
hat er das nur ausgehalten?

Mutter ging es nicht besser.
Auch sie war von frith morgens
bis spit in die Nacht hinein hart
am Arbeiten: kochen, waschen,
nihen, flicken, putzen, Lebens-
mittel konservieren, Schweine
und Hiihner fiittern, misten. Zu
all dem gab es keine Maschinen:
keine Waschmaschine, keinen
Staubsauger, keinen Mixer, kei-
nen Kiihl- oder Gefrierschrank,
keine Kaffeemaschine - nur eine
Nihmaschine, die sie mit einem
Fuftpedal selbst antreiben muss-
te. Sie war mit der vielen Arbeit
und den fiinf Kindern oft heillos
{iberfordert und sagte dann: ,Es
ist zum auf einer Sau nach Lin-
dau reiten!“

Was fehlte? Die Eltern hatten
keine Zeit fiir sich, keine Zeit
als Paar und keine Zeit fiir die
Kinder. Wenn wir nicht bei der

Arbeit mithalfen, dann waren
wir uns allein iiberlassen und
spielten mit vielen Gleichaltri-
gen auf der Strafle, die damals
noch nicht asphaltiert war, im
nahen Wald, am Bach, in einer
Wiese oder im Lehmloch.

Aus heutiger Sicht waren wir
arm, extrem arm. Doch diese ma-
terielle Armut war fiir mich als
Kind nicht schlimm. Zu essen
hatten wir immer, Hunger kann-
ten wir nicht. Was schlimm war
- und das wird mir von Jahr zu
Jahr umso bewusster, je dlter ich
werde - das war die emotionale
Armut, der karge ausgetrocknete
Boden fiir Gefiihle. Es gab keine
liebevolle Beriihrung, keine Um-
armung, kein Kiisschen, keine
Zartlichkeit, keinen Korperkon-
takt, kein Streicheln, keine Lieb-
kosung. Es gab keinen Glanz in
den Augen der Mutter, kein Lob
aus dem Mund des Vaters. Wenn
man sich weh tat, wurde man
nicht getrostet, sondern es wur-
de eher geschimpft, man solle
doch besser aufpassen.

Strenge Erziehung. Die Erzie-
hung war streng, es gab keine lie-
bevolle und auf die Bediirfnisse
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Kb (Mitte) um
1960 mit seinen
Geschwistern
Eugen, Bern-
hard, Roswitha
und Maria.
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des Kindes eingehende Zuwen-
dung. Wir mussten funktionie-
ren wie kleine Erwachsene, wir
mussten ,folgen, uns anpassen
und das tun, was die Eltern -
spiter die Schule und die Kirche
- verlangten.

Alles Eigene, alles Kindliche
(wie Ubermiitigsein, Schreien,
Lirmen, Neugierigsein, Weinen,

.Trotzen, Neinsagen) bedrohte

das angespannte System, die
blank liegenden Nerven der El-
tern, war deshalb unerwiinscht,
durfte nicht gezeigt und nicht
gelebt werden. Das war damals
,normal®, doch fiir das kindliche
Gemiit war es brutal, verhee-
rend, grausam, furchtbar, zersto-
rerisch - und unendlich trau-
rig. Es war ,der Wahnsinn der
Normalitit¢, wie Arno Gruen
es nennt. Ich sage das nicht als
Schuldzuweisung an die Eltern,
nein, sie taten ihr Bestes, sie
taten, was sie konnten - aber
sie konnten es nicht anders aus
vielerlei Griinden, vor allem
weil sie selbst schwer traumati-
siert und gefithlsmifig zerstort,
vollig verhirtet, ja tot waren:
durch die Grausamkeiten und
die stindige Bedrohung, die Va-

.In den Kindheitsgeschichten erzéhlen 38 Person
lichkeiten von ihrer Kindheit in Vorarlberg. Sie
schildern Schliisselmomente und Trennlinien,
aber auch — und nicht selten vor allem anderen -
die Banalitit des Alltaglichen', in der sich Glick
und Schmerz offenbaren
Christine Flatz-Posch, Vorarlberger Kinderdorf

ter im Krieg erlebt hatte, d
ihre eigene Familiengeschi
durch die Korperfeindlic!
der katholischen Religion,
Zartlichkeit schnell als e
,Unanstindiges* ersche
lieR, durch das endlose Si
ten und Schinden, um zu i
leben. Fiir mich als Kind
diese emotionale Kargheit
Katastrophe, eine nie ve
lende ,, Wunde der Ungeliek
Damit es nicht so abstrakt k
ein winziges Beispiel: Wen
als Kind zum Friseur gesc
wurde, damit er mir ,eine
ze schnitt®, das heiflt m
Kopf kahl rasierte, schwebi
nachher wie auf Wolken. Icl
wie verzaubert. Ein unbeka
wohliges Gefiihl durchstr
mich. Was war geschehen
Berithrungen am Kopf v
eine Form korperlich spiir
Zuwendung, Giite und

lichkeit. Ein zehn Jahre &
Freund hat mir einmal er
Um ein bisschen korperlick
wendung zu bekommen, sa
als Volksschiiler zu seiner
ter, er habe Liuse. Dann b
die Mutter seine Kopfhaut
Lausen abzusuchen. Das w
einzige korperliche Beriit
die er als Zartlichkeit beka

Schmerz benennen. Was v
Kinder erlebt haben, bej
uns ein Leben lang - ob ¢
passt oder nicht. Auch wer

‘es leugnen und verdring

ist immer alles da, Deshall
fiir mich Redlichkeit unc
wichtig, dem Schmerz zu |
nen, ihn zu erforschen u
benennen, ihn als zu mir g
zu betrachten.



